Temat Pozytywnie o sobie

Witam Cig serdecznie i gratuluje wytrwatosci w tym trudnym czasie!! chcialbym abys$ dzisiaj
zobaczyt jak wiele pozytywnych stron posiadasz!

Proszg abys przyjrzat si¢ swoim mocnym strono. Uzupelnij zdania!

Jestem najlepszy/a w.... Moge by¢ dumny/a z....
Umiem.......... Wygratem/am......
Zastuguje na Potrafie.....

Znam sie na.... Dobrze...

Mam tadny.. Osiagne....

Moim osiggnieciem jest.... Lubie w sobie....

Mozna mnie lubic za.. Mozna mi ufa¢, bo....




Moja najlepsza cecha to... Jestem dobry/a w....

Swietnie !!!

Masz bardzo wiele pozytywnych cech!!! Pamigtaj o tym
zawsze gdy dopadnie Ci¢ smutek 1 zwatpienie!! Spdjrz wtedy
na tabelke!!



